	Identification 

Titre 

Le goûter
Niveau scolaire

Préscolaire
Tâche à réaliser

Goûter différents aliments. 

Date

7 décembre 2011
Organisation du groupe 

Collectif. Réinvestissement de façon individuelle. 
Horaire

9h30 – 10h15
Matériel 

Affiche pour classer les aliments, bretzels, froot loops, une tablette de chocolat noir et un citron déjà coupés en morceaux, images d’aliments, autocollants de pommes, honey combs, feuille du clown Pitchoum, feuille des cinq sens. 
APPORT TIC

Aucun.




	Intention pédagogique ponctuelle


	L’enfant doit s’approprier les différents termes associés au goûter : l’amer, le salé, le sucré et l’acide. 



	Temps préparatoire éclair (transition)

	Lors de la collation, installer l’affiche au tableau, préparer 18 gobelets de céréales froot loops et sortir les feuilles du clown Pitchoum et des cinq sens.






LES TROIS PANS D’ENSEIGNEMENT-APPRENTISSAGE EN PARALLÈLE
	DÉROULEMENT DE L’ACTIVITÉ
	ACTIONS DES APPRENANTS


	INTERVENTIONS DE LA PERSONNE ENSEIGNANTE informer/stimuler/soutenir/confronter



	Déclencheur : À l’aide de l’affiche avec les quelques aliments (frites, miel, céleri, pamplemousse) demander aux élèves lequel ou lesquels ils préfèrent. Faire des cœurs à côté de chaque aliment. Les élèves comptent le nombre de cœurs et j’inscris le nombre dans la case « total ». 
1. Suite à l’activité d’amorce, expliquer aux élèves les différents termes qu’ils devront s’approprier : le salé, le sucré, l’amer et l’acide. 
2. Distribuer, à l’aide de l’ami du jour, les différents aliments à faire goûter. Lorsqu’ils ont goûté aux aliments, demander aux élèves ce que ça goûte et dans quelle catégorie se classe l’aliment (bretzel = salé, froot loops = sucré, chocolat noir = amer et citron = acide). 

3. Lorsque les élèves donnent la bonne réponse, placer l’image des aliments dans la bonne catégorie sur l’affiche. 

4. Lorsque tous les aliments ont été dégustés, expliquer aux élèves qu’il existe cinq types de saveurs : celles que nous venons de voir et le piquant. 

5. Ensuite, expliquer aux élèves que ce sont les papilles gustatives qui nous permettent de goûter les saveurs. Leur expliquer aussi que les goûts diffèrent et que certains préfèrent une saveur plus qu’une autre. 

6. Les élèves devront colorier la bouche et le cornet sur le dessin du clown Pitchoum en plus de mettre un autocollant de pomme et de coller une céréale honey comb sur la feuille des cinq sens. 
	Déclencheur : 
--
1. Afin de bien s’approprier les termes associés au goûter (sucré, salé, amer et acide), les élèves auront à goûter différents aliments et à les classer selon leur goût. 
2. Suite à l’activité, les élèves auront à déterminer quel type d’aliments ils préfèrent. Ils auront aussi à se concerter afin de trouver des aliments qui n’ont pas été dit et qui pourraient se retrouver dans chaque catégorie (chips, café, fruits, etc.) 
	Déclencheur :

--
1. Afin de permettre aux élèves de bien s’approprier les termes salé, amer, acide et sucré, j’aurai à les confronter et à les stimuler. Les stimuler aura pour effet de les inciter à aller puiser dans leurs connaissances antérieures afin de voir s’ils connaissent des aliments qui pourraient être classés dans chaque catégorie. Les confronter aura pour effet de les inciter à réfléchir sur ce qu’ils ont dit. Par exemple, un élève pourrait dire que les chips, c’est sucré, alors qu’en fait, c’est salé. Ainsi, je demanderais à l’élève si les chips au ketchup goûtent plus comme les bretzels ou bien comme les froot loops. Ainsi, l’élève pourra comparer son exemple avec ce qu’il a déjà gouté et donner la bonne réponse, soit que les chips sont salées. 



	Boucle pédagogique

	Faire un retour avec les élèves sur les termes qu’ils doivent s’approprier (amer, salé, sucré, acide). Leur demander s’ils doivent dire « arke » lorsqu’ils n’aiment pas quelque chose et ce qu’ils devraient dire. Leur demander pourquoi on ne doit pas dire « arke ». Les élèves devront répondre que les goûts diffèrent et que certains préfèrent donc le salé/sucré/amer/acide. 










Rappel de l’intention pédagogique : L’enfant doit s’approprier les différents termes associés au goûter : l’amer, le salé, le sucré et l’acide. 
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